
Bordeaux, le 1er Juillet 2026 

 

 

 

INFORMATION AUX FAMILLES - HORAIRES DU LYCÉE À COMPTER DE LA RENTRÉE 2026 
 

Madame, Monsieur, 

Afin d'améliorer l'organisation de la journée scolaire et d'offrir aux élèves un temps de pause méridienne plus 
confortable, les horaires du lycée évoluent à compter de la rentrée 2026. 

Cette adaptation permettra aux élèves de bénéficier de meilleures conditions pour le déjeuner, la détente et la reprise 
des cours l'après-midi, tout en préservant l'équilibre de la journée scolaire. 

Les principales modifications sont les suivantes : 

● Début des cours à 08 h 00 (au lieu de 08 h 10) 
● Récréation du matin de 09 h 50 à 10 h 05 
● Aucun changement pour les horaires de l'après-midi 

Horaires des cours : 

Matin  Après-midi 

M1 08 h 00 – 08 h 55 S1 13 h 05 – 14 h 00 

M2 08 h 55 – 09 h 50 S2 14 h 00 – 14 h 55 

Récréation 09 h 50 – 10 h 05 S3 14 h 55 – 15 h 50 

M3 10 h 05 – 11 h 00 Récréation 15 h 50 – 16 h 10 

M4 11 h 00 – 11 h 55 S4 16 h 10 – 17 h 05 

M5 11 h 55 – 12 h 50 S5 17 h 05 – 18 h 00 

 
Nous vous remercions de votre confiance et de votre compréhension. Nous restons à votre disposition pour toute 
question complémentaire. 
 
Cordialement. 

L’équipe de Direction du lycée 
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