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MATERIEL A FOURNIR POUR L’INTERNAT 

 

POUR LE CONFORT DE TOUS, CE MATERIEL EST OBLIGATOIRE 
 

LITERIE (LIT 80-90 CM) : 

⇨ protège matelas obligatoire 
⇨ drap housse 
⇨ couette + housse 
⇨ oreiller ou traversin + taie 

(Pensez à  ramener les draps pour les laver au moins toutes les deux semaines ; ce service n’est pas 
assuré par l’internat !) 

EFFETS PERSONNELS : 

⇨ un peignoir de bain obligatoire (pour aller à la douche décemment) 
⇨ des serviettes de toilette 
⇨ un pyjama ou peignoir de chambre (pas de mini short ni de débardeur trop échancré) 
⇨ des cintres pour le placard 
⇨ une prise anti-moustique est obligatoire 
⇨ un sous-main pour le bureau 
⇨ boules quies  
⇨ caches yeux  
⇨ une tasse de thé 
⇨ une boîte de thé ou d’infusion (en vrac ou en sachet) 
⇨ déco personnelle (à fixer uniquement avec de la pâte à fixe) 
⇨ une boite à glisser sous le lit avec boules anti-odeur, pour les chaussures s’il y a possibilité dans la 

chambre 
⇨ sac de linge (pour les affaires sales) 
⇨ des boites hermétiques obligatoires pour les gâteaux ou tout autre aliment 

SANTE :  

⇨ une petite pharmacie personnelle type : 
● paracétamol ou aspirine 
● spasfon 
● désinfectant 
● pansements  
● crème contre les piqures d’insectes 
● médicaments pris habituellement (avec 1 photocopie de l’ordonnance à donner à la 

responsable) 

ATTENTION ! 
Tous les bagages des internes (valises, sacs, vanity, etc.) 

doivent être fermés PAR UN CADENAS A CLE (et non à code) ! 
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